Laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Bidang Sumber Daya Kesehatan Seksi Kefarmasian dan Seksi Alat Kesehatan dan Perbekalan Rumah Tangga Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur Jalan Jenderal Ahmad Yani No 118 Surabaya 17 September - 20 September 2018 by Aziz, Abdul et al.
LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER  
DI BIDANG SUMBER DAYA KESEHATAN  
SEKSI KEFARMASIAN DAN SEKSI ALAT KESEHATAN  
DAN PERBEKALAN RUMAH TANGGA 
DINAS KESEHATAN PROVINSI JAWA TIMUR 
JALAN JENDERAL AHMAD YANI NO 118 
SURABAYA 
17 SEPTEMBER – 20 SEPTEMBER 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER 
FAKULTAS FARMASI 
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA 
SURABAYA 
2018 
 
PERIODE LI 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 
LAPORAN PKPA 
 
Demi perkembangan ilmu pengetahuan, Saya sebagai mahasiswa Universitas Katolik 
Widya Mandala Surabaya: 
Nama : Mahasiswa Program Studi Profesi Apoteker Periode LI Fakultas 
Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya (Nama Terlampir) 
Menyetujui laporan PKPA kami : 
Di : Bidang Sumber Daya Kesehatan Seksi Kefarmasian dan Alat 
Kesehatan dan Perbekalan Rumah Tangga Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur 
Alamat : Jalan Jenderal Ahmad Yani No. 118, Surabaya 
Waktu : 17 September – 20 September 2018 
 
Untuk dipublikasikan/ ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 
Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya untuk kepentingan 
akademik sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta. 
Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini saya buat dengan 
sebenarnya. 
 
Surabaya, September 2018 
a.n. Komting Apoteker LI 
Koordinator PKPA 
 
Jefferson Wiarto, S.Farm.
 DAFTAR NAMA MAHASISWA 
PROGRAM PROFESI APOTEKER PERIODE LI 
PESERTA PKPA PEMERINTAHAN 
SEKSI KEFARMASIAN DAN PERBEKALAN KESEHATAN 
 
Abdul Aziz, S.Farm. 2448717095 
Adytya Dewanti, S.Farm. 2448717096 
Agata Amaslia Aden, S.Farm. 2448717097 
Alfian Rizki Putra, S.Farm. 2448717098 
Anastasia H.C. Devi, S.Farm. 2448717099 
Angela Lia Christina, S.Farm. 2448717100 
Anis Dian Patricia, S.Farm. 2448717101 
Aprisilia Melyana Sadipun, S.Farm. 2448717102 
Chia Esti Phany, S.Farm. 2448717103 
Christian Farandy, S.Farm. 2448717104 
Christina Thresdy Wijaya, S.Farm. 2448717105 
Daeng A.R.Elok Aulia, S.Farm. 2448717106 
Desy Liyadi, S.Farm. 2448717107 
Diah Intan Savilla, S.Farm. 2448717108 
Evanda Ratna Thalia K, S.Farm. 2448717109 
Evi Nurwinda, S.Farm. 2448717110 
Firenciani Graciana, S.Farm. 2448717111 
Fitri Illa K.S., S.Farm. 2448717112 
Florensia Retha Budianty, S.Farm. 2448717113 
Friantana Rayadi David, S.Farm. 2448717114 
Heny Kristi Meitasari, S.Farm. 2448717115 
Hety SetyaWardhani, S.Farm. 2448717116 
Hilarius Satu Senga, S.Farm. 2448717117 
Ivana Rahayu Latuasan, S.Farm. 2448717118 
Jefferson Wiarto, S.Farm. 2448717119 
Kadek Bambang Sutrasena A., S.Farm. 2448717120 
Liberti Nesty Tulimau, S.Farm. 2448717121 
Luh Putu Widiasih W. T., S.Farm. 2448717122 
 Magdalena Eka Putri, S.Farm. 2448717123 
Melita Nesiamer Daud, S.Farm. 2448717124 
Monica Emastirinda Mbagha, S.Farm. 2448717125 
Naomi A.B.Bonga, S.Farm. 2448717126 
Nori Diva Tanisa, S.Farm. 2448717127 
Ogirlna Awaeh, S.Farm. 2448717128 
Patrikus Mario Guido T, S.Farm. 2448717129 
Pipit Sandra, S.Farm. 2448717130 
Priska Rosalia, S.Farm. 2448717131 
Revicha Anggraini, S.Farm. 2448717132 
Rista Aulia, S.Farm. 2448717133 
Robert Daniswara, S.Farm. 2448717134 
Rosela Dike Rantis, S.Farm. 2448717135 
Sela Talia, S.Farm. 2448717136 
SennaWijaya, S.Farm. 2448717137 
Siti Alifah Nurlayli, S.Farm. 2448717138 
Sonia Tiffani, S.Farm. 2448717139 
Theresia Anggraeni Wedo, S.Farm. 2448717140 
Thresna W.R.Loko Demu, S.Farm. 2448717141 
Tya Claudia Gandeware, S.Farm. 2448717142 
Ursula Dua K.Bura, S.Farm. 2448717143 
Veronica Farda Seprila P, S.Farm. 2448717144 
Vincentius Tio Putra W, S.Farm. 2448717145 
Winda Winarto, S.Farm. 2448717146 
Yahya Iqbal Winanta, S.Farm. 2448717147 
Yana Pramadani, S.Farm. 2448717148 
Yeni Agustina, S.Farm. 2448717149 
 
 
 
 
i 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji dan syukur kami panjatkan kepada Tuhan yang Maha Esa atas berkat rahmat-
Nya, kami mahasiswa Program Studi Profesi Apoteker Periode LI Fakultas Farmasi 
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dapat melaksanakan Praktek Kerja Profesi 
Apoteker di Bidang Sumber Daya Kesehatan Seksi Kefarmasian dan Alat Kesehatan dan 
Perbekalan Rumah Tangga Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur yang dilaksanakan pada 17 
September – 20 September 2018. 
Kami menyadari bahwa dalam penyusunan laporan banyak pihak telah memberikan 
dukungan serta bimbingan sehingga pada akhirnya laporan praktek kerja profesi ini dapat 
diselesaikan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampakan rasa terima 
kasih kepada: 
1. Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan rahmat-Nya kami dapat mengikuti serta 
menyelesaikan laporan PKPA dengan baik. 
2. Dr. dr. Kohar Hari Santoso, Sp.An, KIC, KAP selaku Kepala Dinas Kesehatan 
Provinsi Jawa Timur yang telah berkenan memberikan izin untuk 
melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Dinas Kesehatan Provinsi 
Jawa Timur. 
3. drg. M.V.S. Mahanani, M.Kes. selaku Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan 
Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur yang telah memberikan kesempatan 
kepada kami untuk dapat melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di 
Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur. 
4. Dra.Retnowati, M.Kes., Apt. selaku Kepala Seksi Kefarmasian Dinas 
Kesehatan Provinsi Jawa Timur yang telah memberikan kesempatan kepada 
kami untuk dapat melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Dinas 
Kesehatan Provinsi Jawa Timur 
5. Drs. Arif Zaidi, Apt. selaku Kepala Seksi Alat Kesehatan dan Perbekalan 
Rumah Tangga yang telah memberikan kesempatan kepada kami sehingga 
kami dapat melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Dinas Kesehatan 
Provinsi Jawa Timur. 
6. Dra. Susilo Ari Wardhani, M.Kes., Apt. selaku Koordinator Pelaksana Praktek 
Kerja Profesi Apoteker di Bidang Sumber Daya Kesehatan Seksi Kefarmasian 
dan Alat Kesehatan dan Perbekalan Rumah Tangga Dinas Kesehatan Provinsi 
ii 
 
Jawa Timur yang telah memberikan bimbingan dan pengarahan selama 
pelaksanaan PKPA dan proses penyusunan laporan. 
7. Seluruh staf di Dinas Kesehatan Kota Pasuruan, Gudang Farmasi Kota 
Pasuruan, dan Puskesmas Bugul Kidul yang telah bersedia menerima 
kunjungan kami dengan baik dan memberikan berbagai ilmu yang sangat 
bermanfaat. 
8. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., Apt. selaku Rektor Universitas Katolik Widya 
Mandala Surabaya yang telah memberikan fasilitas dan bantuan sehingga 
PKPA ini dapat terlaksana dengan baik. 
9. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi Universitas 
Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah memberikan izin dalam 
pelaksanaan PKPA ini. 
10. Elisabeth Kasih, M.Farm.Klin., Apt. selaku Ketua Program Studi Profesi 
Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah berkenan 
mengupayakan terlaksananya PKPA ini. 
11. Dra. Hj. Emi Sukarti, M.Si., Apt, selaku Koordinator Praktek Kerja Profesi 
Apoteker bidang Pemerintahan Program Profesi Apoteker Fakultas Farmasi 
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah mengarahkan dan 
membimbing kami selama PKPA. 
12. Teman-teman Program Profesi Apoteker angkatan LI atas dukungan dan kerja 
sama yang baik selama pelaksanaan dan penyusunan Laporan Praktek Kerja 
Profesi Apoteker ini, 
13. Semua pihak yang tidak dapat penuliskan satu per satu atas bantuan yang 
diberikan baik secara langsung maupun tidak langsung dalam membantu 
terselenggaranya kegiatan dan penyusunan laporan PKPA ini. 
Kami menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari kata sempurna, maka kritik dan 
saran yang membangun sangat diharapkan demi perbaikan generasi di masa mendatang. 
Semoga Laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) ini dapat bermanfaat dan 
memberikan sumbangan yang berarti bagi banyak pihak dalam memperoleh pengetahuan dan 
informasi. 
Surabaya, September 2018 
 
Penulis 
iii 
 
DAFTAR ISI 
Halaman 
Kata Pengantar ...........................................................................................................   i 
Daftar Isi .....................................................................................................................  iii 
Daftar Tabel ................................................................................................................  v 
Daftar Gambar............................................................................................................  vi 
BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................  1 
1.1     Latar Belakang  ..........................................................................................  1 
1.2     Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek.......................................  2 
1.3     Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek .....................................  3 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ................................................................................  4 
2.1     Tinjauan tentang Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur .............................  4 
2.2     Tinjauan tentang Struktur Organisasi Dinas Kesehatan Provinsi Jawa  
 Timur .........................................................................................................  5 
2.3     Tinjauan tentang Seksi Kefarmasian ...........................................................  9 
2.3.1    Tinjauan tentang Program Seksi Kefarmasian ..............................  10 
 2.3.1.1 Tinjauan tentang Program Tata Kelola Obat Publik ...........  10 
 2.3.1.2 Tinjauan tentang Program Pelayanan Masyarakat ..............  20 
 2.3.1.3 Tinjauan tentang Program Pelayanan Kefarmasian ............  25 
 2.3.1.4 Tinjauan tentang Program  Narkotika, Psikotropika, dan  
  Zat adiktif (NAPZA)..........................................................  35 
 2.3.1.5 Tinjauan tentang Program Obat Tradisional (OT) ..............  43 
 2.3.1.6 Tinjauan tentang Program Obat Kosmetik .........................  46 
 2.3.1.7 Tinjauan tentang Makanan dan Minuman ..........................  48 
2.4 Tinjauan tentang Seksi Alat Kesehatan dan Perbekalan Rumah Tangga  .....  53 
2.4.1 Tinjauan tentang Pengamanan Alat Kesehatan dan PKRT ............  56 
2.4.2 Tata Cara Pemberian Sertifikat Produksi ......................................  56 
2.4.3 Ijin Edar Alkes dan PKRT ...........................................................  57 
2.4.4 Pelaporan Produksi Alkes dan PKRT ...........................................  57 
BAB III HASIL KEGIATAN .....................................................................................  58 
 3.1 Tinjauan Umum tentang Pelayanan Kesehatan di Kota Pasuruan ................  58 
 3.2 Tinjauan Struktur Organisasi Kesehatan Kota Pasuruan .............................  59 
 3.3 Tinjauan tentang Instalasi Farmasi Kota Pasuruan ......................................  60 
 
iv 
 
  3.3.1 Perencanaan Obat dan Perbekalan Kesehatan di Kota/Kabupaten 
   Pasuruan ..........................................................................................  61 
  3.3.2 Pengadaan Obat dan Perbekalan Kesehatan di UPK Kota Pasuruan .  62 
  3.3.3 Penerimaan Obat dan Perbekalan Kesehatan di UPT Kota Pasuruan  63 
  3.3.4 Penyimpanan, Penataan Obat dan Perbekalan Kesehatan di UPT Kota 
   Pasuruan ..........................................................................................  65 
  3.3.5 Pendistribusian Obat dan Perbekalan Kesehatan di UPT Kota Pasuruan 66 
  3.3.6 Pencatatan, Pelaporan, Evaluasi Obat, dan Perbekalan Kesehatan di 
   UPT Kota Pasuruan .........................................................................  67  
 3.4 Tinjauan tentang Pusat Kesehatan Masyarakat Bugul Kidul ...........................  67 
  3.4.1  Visi, Misi, Motto, Kebijakan Mutu dan Tata Nilai UPT Puskesmas 
    Bugul Kidul .....................................................................................  69 
  3.4.2  Data Ketenagaan Puskesmas Bugul Kidul ........................................  70 
  3.4.3  Manajemen Pengelolaan Sediaan Farmasi dan BMHP Anggaran Obat 70 
  3.4.4  Pengadaan Obat ...............................................................................  72 
  3.4.5  Penyimpanan dan Penataan Obat .....................................................  73 
  3.4.6  Pendistribusian Obat ........................................................................  75 
  3.4.7  Pengendalian Obat Golongan Psikotropika dan Obat-Obat Tertentu 
    (OOT) ..............................................................................................  75 
  3.4.8  Peresepan Psikotropika ....................................................................  76 
  3.4.9  Gudang Penyiapan Perbekalan Farmasi Puskesmas Bugul Kidul ......  77 
  3.4.10 Pengendalian Mutu Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas Bugul Kidul 78 
BAB IV STUDI KASUS ..................................................................................................  79 
4.1 Studi Kasus Makanan dan Minuman ..............................................................  79 
4.2 Studi Kasus NAPZA ......................................................................................  83 
4.3 Studi Kasus Farkomik dan POR .....................................................................  92 
4.4 Studi Kasus Obat Tradisional dan Kosmetik ...................................................  108 
4.5 Studi Kasus Pelayanan Masyarakat ................................................................  110 
4.6 Studi Kasus Alkes ..........................................................................................  115 
4.7 Studi Kasus Obat Publik .................................................................................  119 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...........................................................................  126 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................................  128 
 
 
 
v 
 
DAFTAR TABEL 
Halaman 
Tabel 2.1 Indikator Kinerja, Definisi Operasional dan Target Penggunaan Obat  
 Rasional....................................................................................................  32 
Tabel 2.2 Penyimpanan Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor Farmasi menurut  
 PerMenKes RI No 3 Tahun 2015 ..............................................................  38 
Tabel 2.3 Daftar Bahan Tambahan Pangan yang Diperbolehkan ...............................  51 
Tabel 4.1 Jenis BTP Pengawet .................................................................................      81 
Tabel 4.2 Penyimpanan Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor Farmasi (PerMenKes 
 RI Nomor 3 Tahun 2015) ..........................................................................  88
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vi 
 
DAFTAR GAMBAR 
Halaman 
Gambar 2.1 Struktur Organisasi Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur  ...............  8 
Gambar 3.1 Struktur Organisasi Dinas Kesehatan Kota Pasuruan..........................  59 
Gambar 3.2 Struktur Organisasi UPK Pengelola Obat Publik dan Perbekalan 
 Kesehatan ..........................................................................................  60 
Gambar 3.3 Ruang Karantina Penerimaan Barang .................................................  64 
Gambar 3.4 Instalasi Farmasi Kota Pasuruan ........................................................  64 
Gambar 3.5 Rak Penyimpanan Obat di Puskesmas Bugul Kidul............................  74 
Gambar 3.6 Lemari Pendingin di Puskesmas Bugul Kidul ....................................  74 
Gambar 3.7 Lemari Penyimpanan Psikotropika dan OTT......................................  77 
Gambar 3.8 Penataan dan Penyimpanan Obat di Puskesmas Bugul Kidul .............  78 
 
 
